
ВОПРОСЫ ДЛЯ ТЕСТИРОВАНИЯ СУДЕЙ 
КЛУБА ТАЭКВОН-ДО «ВОЛНА». 

Спортивная терминология: 
1. Внимание
2. Поклон
3. Красный 
4. Синий 
5. Приготовиться 
6. Начали
7. Разойтись 
8. Продолжить
9. Закончить
10. Замечание
11. Предупреждение
12. Дисквалификация
13. 1-й раунд
14. 2-й раунд
15. 3-й раунд
16. Дополнительный раунд
17. Раунд до первого технического действия
18. Победитель
19. Свой туль
20. Заказной туль
21. Свободный спарринг

Техника туль: 
1. По каким параметрам оценивается индивидуальный туль
2. Сколько всего параметров для оценки индивидуального туль
3. По каким параметрам оценивается командный туль 
4. Сколько всего параметров для оценки командного туль
5. Максимальное количество баллов за «Контроль дыхания»
6. Максимальное количество баллов за «Техническое содержание»

Работа рефери: 
1. За атаку в запрещенную область спортсмен получает
2. За выход с площадки обеими ногами спортсмен получает
3. За касание пола любой частью тела кроме ступни спортсмен получает
4. За захват или удержание спортсмен получает 
5. За толчки спортсмен получает
6. За симуляцию травмы спортсмен получает
7. За намеренное избегание поединка спортсмен получает
8. За три и более последовательных удара руками спортсмен получает 
9. За постоянную симуляцию попадания поднятием руки спортсмен получает



10. За намеренный поворот спиной спортсмен получает
11. За разговоры во время поединка спортсмен получает
12. За Игнорирование инструкций центрального рефери спортсмен получает
13. За каждые три замечания спортсмен получает 
14. За оскорбление противника любым способом спортсмен получает
15. За кусание или царапание спортсмен получает
16. За Атаку упавшего соперника спортсмен получает
17. За агрессивный контакт спортсмен получает
18. За атаку лбом спортсмен получает
19. За некорректное поведение в отношении судей спортсмен получает
20. За игнорирование указаний центрального рефери спортсмен получает
21. За неспособность противника продолжать бой в результате сильного контакта 

спортсмен получает
22. За подозрение в том, что спортсмен находится под действием алкоголя или 

наркотиков спортсмен получает
23. За три предупреждения за один бой спортсмен получает

Боковой судья:  
1. За атаку рукой в средний или верхний уровень спортсмену присуждается
2. За атаку ногой в средний уровень спортсмену присуждается
3. За отлично выполнению защиту спортсмену присуждается
4. За атаку ногой в верхний уровень спортсмену присуждается
5. За атаку рукой в прыжке в верхний уровень спортсмену присуждается
6. За атаку ногой в прыжке в средний уровень спортсмену присуждается
7. За атаку ногой в прыжке в верхний уровень спортсмену присуждается 
8. За атаку ногой в прыжке с разворотом на 180 градусов в средний уровень спортсмену 

присуждается 
9. За атаку рукой в прыжке с разворотом на 180 градусов и более в верхний уровень 

спортсмену присуждается 
10. За атаку ногой в прыжке с разворотом на 180 градусов в верхний уровень спортсмену 

присуждается 
11. За атаку ногой в прыжке с разворотом на 360 градусов в средний уровень спортсмену 

присуждается
12. За атаку ногой в прыжке с разворотом на 360 градусов в верхний уровень спортсмену 

присуждается

Общие вопросы: 
1. Клятва Таэквон-До
2. Принципы Таэквон-До
3. Теория мощности Таэквон-До
4. Специальные движения в технике туль
5. Общие особенности выполнения техники туль
6. Правила этикета в Таэквон-До (отношение к инструкторам, судьям, к другим 

спортсменам)
7. Судейская форма
8. Форма представителя или секунданта
9. Как завязывается пояс 
10. С какой стороны пояса должна отражаться квалификация спортсмена  (гуп или дан)
11. В какой форме выступаю спортсмены Таэквон-До ИТФ
12. Внешний вид спортсмена 


